
Für lange Freude am Gehen!
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Lieferdatum:

Orthopädischer Maßschuh

Diabetes-Therapieschuh

Sonstiger:

Informationsbegleitheft

Gebrauchsanweisung für
Ihren orthopädischen Schuh:
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Moderne Orthopädie-Schuhtechnik

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

mit Ihren neuen Maßschuhen haben Sie ein medizinisches
Hilfsmittel erhalten, welches sämtlichen Vorschriften des
Medizinproduktegesetzes entspricht.

Die Funktion wird durch die Indikation und Diagnose des
Arztes definiert. So wurden Ihre Maßschuhe individuell
über nur für Sie angefertigte Leisten hergestellt. Die so
entstandenen orthopädischen Einbauteile sollen Ihre Fuß-
beschwerden lindern bzw. kompensieren.

Um für Sie einen erfolgreichen Therapieverlauf, die rich-
tige Funktionalität des Hilfsmittels und somit eine optimale
Versorgung zu erzielen, beachten sie bitte unbedingt die
nachfolgend beschriebenen Informationen.

Für eine fachgerechte Versorgung,
Ihr Sanitätshaus Wöllzenmüller

Anwendung:

• Bei Erstversorgungen, Schuhe stundenweise anziehen,
damit sich der Fuß an die Bettungen und die Schuhe ge-
wöhnen kann.

• Vor jedem Gebrauch, Kontrolle des Schuhinnenraumes
auf lose Teile (Steinchen etc.) 

• Fersen sollen bündig an der Fersenkappe anliegen,
dann erst Schuhe verschließen. 

• Die Laschen (Zungen) sollen gerade sitzen und vor dem
Verschließen hoch gezogen werden.

• Führen Sie anfangs nach jedem Tragen der Schuhe eine
Fußinspektion durch.



„Schildern Sie uns Ihr Anliegen, wir helfen!“

• Sind Druckstellen, Rötungen, Scheuerstellen, andere
Hautveränderungen festzustellen oder treten  Schmer-
zen auf, vereinbaren Sie sofort einen Kontrolltermin
beim Orthopädie-Schuhmacher. Bitte Schuhe zum
Wechseln mitbringen!

• Diabetiker sollten die Schuhe erst 10 Minuten anziehen,
dann Füße auf eventuelle Druckstellen untersuchen!

• Achten Sie auf rechtzeitige Instandsetzung von Sohlen
und Absätzen. Abgelaufene Sohlen und Absätze führen
zur Fehlbelastung von Bein und Fuß und können den
Schuhunterbau beschädigen.

• Halbschuhe bitte immer mit Schuhanzieher anziehen,
dies hält die Fersenkappen lange stabil.

Bitte beachten Sie:

• Bei extremen Schwellungen sollte die Maßnahme/Ver-
sorgung erst nach Schwellungsrückgang stattfinden.

• Bei frischen offenen Stellen, erst Wundheilung abwar-
ten.

• In seltenen Fällen Verletzungen der Haut durch Materi-
alermüdung.

• In seltenen Fällen Druckstellen durch nachhaltige Verän-
derung der Füße.

Kontaktieren Sie uns bitte umgehend, sollte einer dieser
Punkte zutreffen oder andere Probleme mit Ihren Maß-
schuhen auftreten!
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Allgemeines

Die Grundausstattung mit orth. Maßschuhen ist vom 
Gesetzgeber festgelegt:
• 1 Paar Straßenschuhe,
• 1 Paar Straßenschuhe zum Wechseln und
• 1 Paar Hausschuhe

Die Mindesttragezeit beträgt in der Regel:
• Straßenschuhe 2 Jahre,
• Wechselpaar Straßenschuhe 2 Jahre,
• Hausschuhe 4 Jahre

Sind die Fußbettungen durch Beanspruchung verbraucht,
müssen diese ersetzt werden. Bei begründetem Bedarf
fertigen wir auch:
Orth. Arbeitsschuhe, Turnschuhe, Badeschuhe.

Bei Kindern unbedingt auf das Wachstum achten. Zu
kleine Maßschuhe können große Schädigungen verursa-
chen.

Das gelieferte Hilfsmittel ist eine Sonderanfertigung im
Sinne des Medizinproduktegesetzes und entspricht den
Anforderungen Anhang 1 der EG-Richtlinie 93/42/EWG.

Schuhpflege

• Schuhe regelmäßig mit Schuhcreme behandeln, damit
das Leder weich und geschmeidig bleibt.Verzichten Sie
jedoch auf Fett! Im Gegensatz zu Schuhcreme, die mit
Silikonen wirken, zerstört das Fett alle Klebeverbin-
dungen am Schuh. Durch die Benutzung des Fettes auf
Dauer wird auch die Oberfläche des Leders beschädigt.

• Schuhe rechtzeitig neu besohlen lassen- bzw. die
Schuhe von uns regelmäßig kontrollieren lassen.

• Nubuk-Leder oder Velour-Ledersorten sind mit einem
speziellen Velour-Spray zu pflegen.

• Bitte darauf achten, das die Polster durch Materialer-
müdung rechtzeitig erneuert werden müssen.
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Hautpflege von Allpresan

Ihre Beine brauchen Pflege, um gesund zu blei-
ben. Es gibt zahlreiche, wohltuende Pflegepro-
dukte rund um Fuß und Bein – widmen Sie sich
Ihren Beinen und Sie werden Entspannung für
Körper und Geist erleben. Wir empfehlen:

Leistungen unserer Schuhtechnik:

• Therapeutische Heil- und Hilfsmittel 
• Postoperative Therapieschuhe 
• Moderne Abformtechniken (Einlagen)
• Druckverteilungsanalysen
• Orthopädische Schuhzurichtung 
• Individuell angefertigte orthopädische 

Schuhversorgungen 
• Spezielle Versorgungen

(„Diabetischer Fuß“, Sportschuhe, …)
• Kompressionsversorgung (Venenleiden)

Allpresan® BASISPFLEGE
Schaum-Cremes für beanspruchte und empfind-
liche Haut – für Hände, Körper und Füße      
Allpresan® DIABETIC 
Fuß-Schaum-Cremes speziell für Diabetiker 
Allpresan® FUSS SPEZIAL
Wohlfühl-Pflege für strapazierte Füße    

Allpresan-Produkte entwickelt von Dermatolo-
gen, Podologen, Diabetologen. Wir beraten Sie
gerne!



Filialen in: Burghausen · Mühldorf · Trostberg · Waldkraiburg

Datum Maßnahme Mitarbeiter

Wir freuen uns auf Sie:

Sanitätshaus Wöllzenmüller
Oderstraße 9 · 84453 Mühldorf a. Inn

Telefon08631 /5836 u. 7478
Telefax 08631 /4134 u. 2056
info@woellzenmueller.de · www.woellzenmueller.de

Nachsorgetermine:

Notizen:

• 1. Kontroll-/Nachsorgetermin nach ca. 4 Wochen,
dann 1/2-jährliche Wartungsintervalle.
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